


AGENDA KERJA KOMUNITI RUKUN TETANGGA

CcOoMBI

COMBI adalah singkatan @ammunication for Behaviourial Impact untuk mempengafuhi
perubahan tingkahlaku dalam kalangan individu, keluarga dan komuniti. Programfini telah
diasaskan oleh World Health Organization (WHO) pada 2001 dan dilaksanak@n oleh
Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM).

COMBdibangurdn beraaskan teoriteoriperubahatingkahlay, konunikasdanpenasaan
Perdekatanyang menyelurh lagi fleksibeldalam meranarg, melaksanadan menmaniau
tindakntindakn mobilsasi sasial dan kormunilas yang bolehdiubahsai mengikit objekf-
objekttingkahlakyangeklhdipiih.

OBJKTIFCOMBI

Menggerakkan pelbagai sektor
komuniti untuk menangani isu
denggi dalam komuniti.

Mewujudkan tanggungjawab
bersama dalam komuniti.

Mempengaruhi serta
mengukuhkan keputusan/
tingkahlaku/ norma sosial dalam
komuniti.
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FAEDAH PROGRAM COMBI

Mengubah tingkahlaku yang menyumbang

kepada masalah kesihatan

Mewujudkan jarin?an dan gerkongsian
bijak antara swasta dan NGO

KUMPULAN SASAR

' 1 Wabak berul
Projek COMBI merupakan satu abak berulang

pendekatan yang berorientasikan 2 \Vabak tidak terkawal
daripada komuniti untuk komuniti.

Kumpulan sasar bagi pelaksanaan
projek ini adalah berpandukan kepada 4  Lokaliti yang pernah berlaku kejadian kes

3  Lokaliti wabak

situasi dan lokaliti yang pernah berlaku
kejadian wabak sama ada:

Lokaliti yang mempunyai Indeks Entomologi tinggi

Lokaliti yang sukarela untuk menubuhkan projek
COMBI
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BAGI MELAKSANAKAN PROGRAM COMBI, LIMA (5) PRINSIP ASAS YANG MENGGUNAKAN

STRATEGI KOMUNIKASI SECARA BERSEPADU HENDAKLAH DIAMALKAN IAITU:

PRINSIP
Kerahan Pentadbiran /
Perhubungan Awam

dan Advokasi

(Administrative
PRINSIP Mobilization / Public

0 5 Relation / Advocacy)
PRINSIP

Penyampaian Peribadi/

Komunikasi Interpersonal

(Personal SeIIing / LIMA (5) 0 2

’é"‘efpers‘?’”’i’_ ) PRINSIP ASAS S

ommunication STRATEGI Masyarakat

KOMUNIKASI (Community
SECARA Mobilization)

BERSEPADU

PRINSIP

PRINSIP Promosi di Pusat

Pengiklafn?n Perkhidmatan
(Advertising) O 3 (Point-of-Service

Promotion)




AGENDA KERJA KOMUNITI RUKUN TETANGGA

PENDEKATAN COMBI

MASSIVE [ BESAR-BESARAN ]

REPETITIVE [ BERULANG-KALI ]

M,
O Jrmrm—
R
P

PERSISTENT [ BERTERUSAN ]

JAWATANKUASA
SUKARELA
MELAKSANAKAN
PERKARA BERIKUT




Pemeriksaan sendiri
tempat pembiakan
oleh penghuni rumah

setiap minggu,10 minit

setiap sesi. la
dijalankan melalui
aktiviti pengedaran
borang pemeriksaan
mingguan
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AKTIVITI COMBI

Pemeriksaan tempat
pembiakan berpotensi
di persekitaran lokaliti
oleh sukarelawan

Promosi merangkumi
ceramah,
perbincangan
kumpulan kecil,
hebahan menerusi
siaraya / media /
media sosial,
pameran, tunjukcara,
pemasangan kain
rentang / sepanduk /
gegantung / papan
iklan, pengedaran
risalah / poster dan
sebagainya.

Mengadakan aktiviti
gotong-royong dan
pembersihan
kawasan.
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PERANAN SUKARELAWAN COMBI
y 4 ’ a AGEN KOMUNIKAS|

BERTINDAK PROAKTIF

MENCEGAH DAN MENGHAPUSKAN TEMPAT
PEMBIAKAN DENGGI

DUTAANTI DENGGI

Edaran borang soal
selidik kepada komuniti
secara atas talian.
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Lampiran 1

BORANG PENILAIAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN AMALAN
BERKENAAN DENGGI BAGI PROGRAM COMBI-LA21

Nama penemuduga
Tarikh temuduga

Nama zon

Alamat rumah
Maklumat responden :
i. Nama

ii. Umur

iii. Pekerjaan

iv. Bilangan ahli keluarga
v. Tahap pendidikan Tiada pendidikan

Pendidikan sekolah rendah

Pendidikan sekolah menengah
Maktab/Kolej/Universiti

Penyakit demam denggi adalah Ya [ Tidak [ Tidak tahu
disebabkan oleh nyamuk Aedes.
Nyamuk pembawa demam denggi Ya [ Tidak [ Tidak tahu
membiak dalam air jernih yang statik
Kitaran hidup nyamuk daripada telur Ya [] Tidak [] Tidak tahu
sehingga dewasa mengambil masa satu
minggu.

Nyatakan samaada tanda-tanda berikut Benar Tidak
adalah benar atau tidak benar benar
berkenaan demam denggi. Demam kuat 1 1
Pening/ sakit (. (.
kepala yang

teruk

Cirit-birit (I R
Sakit otot-otot, (. (.
tulang dan

sendi

Pendarahan

pada badan,

hidung dan

mulut

batuk

Ruam/ bintik-

bintik merah

0 0 0ogoo
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Seseorang yang didapati membiak Percuma
nyamuk Aedes akan dikompaun serta- RM50

merta di bawah Akta Pemusnahan RM200
Serangga Pembawa Penyakit 1975 Tidak melebihi
(Pindaan 2006). Berapakah jumlah RM500
kompaun yang dikenakan? Tidak tahu

Adakah anda pernah menghapuskan Ya
tempat-tempat pembiakan nyamuk Tidak
Adakah anda pernah menukar air dalam Ya
bekas simpanan air setiap minggu? Tidak
Adakah anda pernah memeriksa semua Ya
bekas simpanan air di dalam dan luar Tidak
rumah (seperti kolam air, alas pasu
bunga, alas peti sejuk dan sebagainya?
Adakah anda pernah membubuh ubat
jentik-jentik ke dalam bekas simpanan
air pada setiap 3 bulan?

Adakah anda membenarkan pasukan
kesihatan melakukan semburan
pengasapan (fogging) di rumah anda
sekiranya ada kes denggi di kawasan
kediaman anda?

Sentiasa menutup bekas simpanan air.

doooooo oood

o, 0o

Membersihkan bekas simpanan air
setiap minggu dan menggosok bekas-
bekas tersebut sebelum diisi semula.
Membubuh abate ke dalam bekas-
bekas simpanan air di rumah.
Memasukkan bekas-bekas yang boleh
menakung air (seperti tin-tin, botol-
botol, kosong dan sebagainya) ke dalam
plastik sebelum membuangnya ke
dalam tong sampah.

Memeriksa rumah sekali seminggu dan Ya
menghapuskan tempat-tempat Tidak
pembiakan nyamuk.
(Nota : Borang adaptasi dari Garis Panduan Pelaksanaan Program COMBI Kementerian Kesihatan Malaysia)
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TERIMA KASIH ATAS KERJASAMA ANDA“HAPUS AEDES, CEGAH DENGGI”
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Lampiran 2

Maklumat Asas
(Basic information)

Nama pemeriksa
Inspector name
Alamat rumah
Address

Tarikh pemeriksaan :
Date of inspection
Zon JPP

JPP Zone

SENARAI SEMAK PEMERIKSAAN RUMAH SETIAP SABTU ATAU AHAD SELAMA
10 MINIT.
(Checklist for house inspection every Saturday or Sunday for 10 minutes)

a) Tandakan (v) di ruang 3 jika tempat yang dinyatakan terdapat di rumah/kawasan
rumah anda dan diperiksa dan jawab di ruang 6 bagi tindakan yang telah diambil.

b) Tandakan (X) di ruang 4 jika tempat tersebut tiada terdapat di rumah / kawasan
rumah anda dan ruang 6 dibiarkan kosong.

(a) Mark (v ) in column 3 if the listed places are found and inspected in your house /
compound. Mark (V) in column 6 for actions you have taken.

(b) Mark ( X ) in column 4 if the listed places are not found in your house or in your
compound and leave column 6 empty.

1 \ 2 3 4 5

TINDAKAN YANG MESTI
TEMPAT DIPERIKSA /| PLACES DIAMBIL / ACTION TO BE

INSPECTED No TAKEN

Talam Peti Sejuk / Berus dan cuci setiap minggu /
Fridge Water Tray - Brush and clean weekly
Bubuh ubat pembunuh jentik-
jentik / Put larvicide

Pelapik Rak Buang air yang bertakung /
Pinggan / Drain away the water

Draining Tray Sy Tidak menggunakan pelapik /
Don't use draining tray
Perangkap Semut - Berus dan cuci setiap minggu /
Brush and clean weekly

Ant Trap 7 3 Bubuh ubat pembunuh jentik-

- jentik / Put larvicide

Bubuh garam / Put salt
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Nama RT :

LAPORAN BULANAN COMBI KAWASAN RUKUN TETANGGA
JABATAN PERPADUAN NEGARA DAN INTEGRASI NASIONAL

Nama Lokaliti COMBI

Bulan :

[3] Tahun:

[
[2]

[4]

Lampiran 3

Borang COMBI

BIL | TARIKH AKTIVITI
[8]

TEMPAT AKTIVITI

BUTIRAN AKTIVITI

KEHADIRAN
[9]

CATATAN
[10]

BILANGAN AKTIVITI PENDIDIKAN KESIHATAN BERKAITAN COMBI YANG DIJALANKAN (Nyatakan Bilangan) [11]

GOTONG-ROYONG
[11a]

CERAMAH
[11b]

PAMERAN
[11¢c]

KEMPEN
[11d]

RISALAH DIEDAR
[11e]

POSTER DIEDAR
[111]

BUNTING
DIPASANG

[119]

KAIN RENTANG
DIPASANG
[111]

Laporan disediakan oleh :

Nama Pelapor
E-Mel






