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COMBI

COMBI dibangunkanberasaskan teori-teoriperubahan tingkahlaku, komunikasidanpemasaran.
Pendekatanyang menyeluruh lagi fleksibeldalammerancang, melaksanadan memantau
tindakan-tindakan mobilisasi sosial dan komunikasi yang bolehdiubahsuai mengikut objektif-
objektif tingkahlakuyangtelahdipilih.

OBJEKTIF COMBI

Mewujudkan tanggungjawab 
bersama dalam komuniti.��

Menggerakkan pelbagai sektor 
komuniti untuk menangani isu 
denggi dalam komuniti.��

Mempengaruhi serta 
mengukuhkan keputusan/ 
tingkahlaku/ norma sosial dalam 
komuniti.

��

COMBI adalah singkatan dari Communication for Behaviourial Impact untuk mempengaruhi 
perubahan tingkahlaku dalam kalangan individu, keluarga dan komuniti.  Program ini telah 
diasaskan oleh World Health Organization (WHO) pada 2001 dan dilaksanakan oleh 
Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM).

COMBI
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FAEDAH PROGRAM COMBI

Mengubah tingkahlaku yang menyumbang    
kepada masalah kesihatan

Mewujudkan jaringan dan perkongsian 
bijak antara swasta dan NGO

Memastkan komuniti mengambil 
tanggungjawab yang aktif dalam mencegah 
dan mengawal penyakit

Mengeratkan silaturahim anggota komuniti

KUMPULAN SASAR

Projek COMBI merupakan satu 
pendekatan yang berorientasikan 
daripada komuniti untuk komuniti. 
Kumpulan sasar bagi pelaksanaan 
projek ini adalah berpandukan kepada 
situasi dan lokaliti yang pernah berlaku 
kejadian wabak sama ada:

Wabak berulang

2

3

4

5

1

Wabak tidak terkawal

Lokaliti wabak

Lokaliti yang sukarela untuk menubuhkan projek 
COMBI

Lokaliti yang mempunyai Indeks Entomologi tinggi

Lokaliti yang pernah berlaku kejadian kes

6

PENTADBIRAN KOSPEN-RT



192

A G E N D A  K E R J A  K O M U N I T I  R U K U N  T E T A N G G A

LIMA (5) 
PRINSIP ASAS 

STRATEGI 
KOMUNIKASI 

SECARA 
BERSEPADU

Kerahan Pentadbiran / 
Perhubungan Awam 
dan Advokasi 
(Administrative 
Mobilization / Public 
Relation / Advocacy)

Penyampaian Peribadi/ 
Komunikasi Interpersonal 
(Personal Selling / 
Interpersonal  
Communication)

Pengiklanan 
(Advertising)

Promosi di Pusat 
Perkhidmatan 
(Point-of-Service 
Promotion)

Kerahan 
Masyarakat 
(Community 
Mobilization)

PRINSIP

01

PRINSIP

02

PRINSIP

03

PRINSIP

04

PRINSIP

05

BAGI MELAKSANAKAN PROGRAM COMBI, LIMA (5) PRINSIP ASAS YANG MENGGUNAKAN 
STRATEGI KOMUNIKASI SECARA BERSEPADU HENDAKLAH DIAMALKAN IAITU:
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PENDEKATAN COMBI

M

I

R

P

MASSIVE  [ BESAR-BESARAN ]

INTENSIVE  [ BERSUNGGUH-SUNGGUH ]

REPETITIVE  [ BERULANG-KALI ]

PERSISTENT  [ BERTERUSAN ]

JAWATANKUASA 
SUKARELA 

MELAKSANAKAN 
PERKARA BERIKUT

SAMPAIKAN 
MAKLUMAT 
KESIHATAN

MENCARI DAN 
MEMUSNAHKAN 

AEDES 

KOMUNIKASI TINGKAHLAKU
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Pemeriksaan sendiri 
tempat pembiakan 
oleh penghuni rumah 
setiap minggu,10 minit 
setiap sesi. Ia 
dijalankan melalui 
aktiviti pengedaran 
borang pemeriksaan 
mingguan

Pemeriksaan tempat 
pembiakan berpotensi 
di persekitaran lokaliti 
oleh sukarelawan

Promosi merangkumi 
ceramah, 
perbincangan 
kumpulan kecil, 
hebahan menerusi 
siaraya / media / 
media sosial, 
pameran, tunjukcara, 
pemasangan kain 
rentang / sepanduk / 
gegantung / papan 
iklan, pengedaran 
risalah / poster dan 
sebagainya.

Mengadakan aktiviti 
gotong-royong dan 
pembersihan 
kawasan.

AKTIVITI COMBI
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PERANAN SUKARELAWAN COMBI

AGEN KOMUNIKASI1

3

2 BERTINDAK PROAKTIF

4

MENCEGAH DAN MENGHAPUSKAN TEMPAT 
PEMBIAKAN DENGGI

DUTA ANTI DENGGI

PENILAIAN PROGRAM COMBI

Pengurangan kes
denggi / wabak /
hotspot

Masalah yang
menyumbang kepada
denggi dapat diatasi

Edaran borang soal
selidik kepada komuniti
secara atas talian.
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BORANG PENILAIAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN AMALAN 
BERKENAAN DENGGI BAGI PROGRAM COMBI-LA21

statik
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(

plastik
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Lampiran 2 

Maklumat Asas 
(Basic information) 

Nama pemeriksa : 
Inspector  name 
Alamat rumah : 
Address
Tarikh pemeriksaan : 
Date of inspection 
Zon JPP  : 
JPP Zone 

SENARAI SEMAK PEMERIKSAAN RUMAH SETIAP SABTU ATAU AHAD SELAMA 
10 MINIT. 
(Checklist for house inspection every Saturday or Sunday for 10 minutes) 

a) Tandakan (√) di ruang 3 jika tempat yang dinyatakan terdapat di rumah/kawasan 
rumah anda dan diperiksa dan jawab di ruang 6 bagi tindakan yang telah diambil.  

b) Tandakan (X) di ruang 4 jika tempat tersebut tiada terdapat di rumah / kawasan
rumah anda dan ruang 6 dibiarkan kosong. 

(a) Mark (√ ) in column 3 if the listed places are found and inspected in your house / 
compound. Mark (√) in column 6 for actions you have taken.  

(b) Mark ( X ) in column 4 if the listed places are not found in your house or in your 
compound and leave column 6 empty. 

1 2 3 4 5 6 

TEMPAT DIPERIKSA / PLACES 
INSPECTED

Ada
Yes

Tiada
No

TINDAKAN YANG MESTI 
DIAMBIL / ACTION TO BE 

TAKEN
√

Talam Peti Sejuk /
Fridge Water Tray

Berus dan cuci setiap minggu / 
Brush and clean weekly
Bubuh ubat pembunuh jentik-
jentik / Put larvicide

Pelapik Rak
Pinggan /
Draining Tray

Buang air yang bertakung / 
Drain away the water
Tidak menggunakan pelapik / 
Don't use draining tray

Perangkap Semut 
/ 
Ant Trap

Berus dan cuci setiap minggu / 
Brush and clean weekly
Bubuh ubat pembunuh jentik-
jentik / Put larvicide
Bubuh garam / Put salt
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            Lampiran 3

RETEN/COMBI-LA21/00/2016

Nama RT :   __________________________________________________  [1]
Nama Lokaliti COMBI _________________________________________  [2]  

Bulan : ___________________ [3]  Tahun : ________________________[4]

BIL
[5] 

TARIKH AKTIVITI
[6] 

TEMPAT AKTIVITI
[7] 

BUTIRAN AKTIVITI
[8]

KEHADIRAN
[9] 

CATATAN
[10] 

BILANGAN AKTIVITI PENDIDIKAN KESIHATAN BERKAITAN COMBI YANG DIJALANKAN (Nyatakan Bilangan) [11] 

GOTONG-ROYONG
[11a]

CERAMAH
[11b]

PAMERAN
[11c]

KEMPEN
[11d]

RISALAH DIEDAR
[11e]

POSTER DIEDAR
[11f]

BUNTING
DIPASANG

[11g]

KAIN RENTANG 
DIPASANG

[11f]

Laporan disediakan oleh :

Nama Pelapor   : ………………………………………………………………….. No Tel : …………………………………...
E-Mel   : ……………………………………........................................... Tarikh : ..........................…………………. 

Borang COMBILAPORAN BULANAN COMBI KAWASAN RUKUN TETANGGA
 JABATAN PERPADUAN NEGARA DAN INTEGRASI NASIONAL




